
	 Boeken	voor	kinderen	van	0-6	jaar

Algemeen

Susan Varley, Derk	Das	blijft	altijd	bij	ons  
ISBN 90 6069 552 6
Lemniscaat
€ 12,95

Derk Das gaat de dood tegemoet en zijn vrienden in het bos leren hoe je een
dierbare in gedachten kunt blijven houden. Leeftijd: 4 tot 6 jaar.

Max Velthuijs, Kikker	en	het	vogeltje
ISBN 90 2584 754 4                                                                                                   
Leopold
€ 12,95

Kikker vindt een dood vogeltje. ‘Kijk’, zei hij, ‘Kapot. Hij doet het niet meer.’ Vogeltje
wordt met zorg en ceremonie begraven. En dan gaat het leven door. Een prachtige
weergave van de manier waarop kinderen de dood heel intens ervaren en toch
blijven genieten van het alledaagse. Leeftijd: 4+

Ellen Heitink, Merijntje	Muis	neemt	afscheid
In de Wolken, Heeze, 2010
€ 2,95 (per 5 stuks) 

Een kleurboekje voor kleine kinderen.
Het begeleidende voorleesgedichtje gaat over Merijntje Muis die afscheid neemt van
lieve Muis.

N. Slosse & R del Moral, Grote	boom	is	ziek
ISBN 978 90 5932 5494
Abimo, 2010
€ 12,95

Snuiter houdt veel van Grote Boom. Wanneer de dokter houtwormpjes ontdekt 
onder de schors van Grote Boom, wordt zijn wereldje helemaal op z’n kop gezet.
Dit verhaal laat de jongste kinderen kennismaken met een lotgenootje, 
wanneer iemand in hun omgeving getroffen wordt door een levensbedreigende ziekte.
Met Snuiters doe-ideetjes op het einde van het boek kunnen jongen kinderen onder 
begeleiding actief aan de slag om hun emoties te verwerken.

Leonie Troost & Ivo van den Berg, Als	een	engel	je	komt	halen
ISBN 978 90 8151 1711
Levamentum
€ 17,50 

Een kinderboek waarin beschreven wordt wat er gebeurd als iemand die je lief vindt 
dood gaat. Het is een kleurig boek met prachtige illustraties. 
Voor kinderen van 3 tot 9 jaar.
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	 Boeken	voor	kinderen	van	0-6	jaar

Judith Viorst & Fleur van der Weel, Dat	is	heel	wat	voor	een	kat 
ISBN 978 90 2574 1136
Gottmer
€ 9,95

Poes Roetje is doodgegaan en moet begraven worden. De hoofdpersoon verzint 
10 dingen waarom Roetje zo’n fijne poes is geweest.

Yvonne van Emmerik, Als	vlinders	spreken	konden
ISBN 978 90 2595 4390
€ 16,25

Gedichten en teksten voor kinderen die rouwen verdeelt in leeftijdscategorieen. 
Er staan ook rituelen  in beschreven. Zeer bruikbaar boek, ook voor scholen. 
Vanaf 4 jaar tot ongeveer 10 jaar

Marijke Comello, Herinneringsboek	met	hartekaartjes
€ 14,95 

Het pakket bestaat uit een boek met kaartjes. Samen met een volwassenen kunnen 
kinderen vanaf ongeveer 5 jaar hiermee werken. Op elke bladzijde staat een vraag 
met evt een korte opdracht. De kaartjes zijn mooi en kleurrijk,
in de vorm van een hartje

Thema ouders

Martine Delfos, Dood	is	niet	gewoon
ISBN 9085605326
Nino
€ 12,50

De vader van Ilse is plotseling overleden. Ilse is heel boos en verdrietig.
Gelukkig kan ze goed praten met oma. Leeftijd vanaf ca. 4 jaar.

Riet Fiddelaers-Jaspers, Doodgaan	is	geen	feest
Over doodgaan, cremeren en rouwen
In de Wolken, Heeze, 2003
ISBN 90-80477397
€ 14,50

Tot nu toe wordt in weinig kinderboeken de overledene gecremeerd. 
In dit prentenboek wordt cremeren uitgelegd aan de hand van de dood van de 
papa van Hanneke en Stijn. Ook de verschillende reacties van de twee kinderen
komen aan bod. Met enige creativiteit kan bij het voorlezen de naam van papa 
veranderd worden in een opa of oom.
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	 Boeken	voor	kinderen	van	0-6	jaar
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	 Boeken	voor	kinderen	van	0-6	jaar

Thema: Opa/Oma

Dick Bruna, Lieve	Oma	Pluis
Bruna
ISBN 905 6471 716
€ 5,95

Nijntje is heel verdrietig als oma dood gaat. Ze zet bloemen op het graf omdat
oma daar zo van hield.

Bette Westera, Een	opa	om	nooit	te	vergeten
De fontein
ISBN 902 6127 812
€ 13,95

Joost zit te wachten op de begrafenisauto’s. Opa is dood, hij ligt in een
kist. Joost voelt tranen in zijn ogen prikken.
Zijn moeder geeft hem een zakdoek, de rode zakdoek van opa. Opa
speelde kiekeboe met die zakdoek toen Joost nog een baby was. Later
speelden ze cowboy, waarbij de zakdoek om Joost zijn hals was
geknoopt. Ook hadden Opa en Joost eens een piratenschip gemaakt, 
met de zakdoek erop als vlag. Van mama mag Joost de zakdoek houden. 
Hij legt er een knoop in. Opa was een opa om nooit te vergeten!

Marinus van den Berg,	De	Ballonreis
Ten Have, Kampen, 2005
Als opa ziek wordt en sterft
ISBN 902 595 4979
€ 14,50 (te verkrijgen bij Levamentum.nl)

Opa wordt plotseling ziek, dit maakt veel indruk op zijn kleinzoon (de hoofdpersoon). 
De opa komt te overlijden, de jongen droomt over opa en een luchtballon 
en mooie kleuren.

J. Intrabartilo, Waar	is	oma	nu
ISBN 978 908 1267 212
€ 13,50

Isa haar oma is overleden. Zij wil graag weten waar haar oma is maar iedereen 
zegt wat anders. Een boek waarin duidelijk wordt dat iedereen doodgaan anders 
bekijkt. Uiteindelijk kom de juf met een oplossing. Voor kinderen van 5 tot 10 jaar
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	 Boeken	voor	kinderen	van	0-6	jaar

Thema: Broer/zus

Ellen Beukema, Dag	Manon,	daaag
9789026613425
€ 11,50

Laura krijgt een zusje,
ze heet Manon.Iedereen is blij.Manon is heel ziek.Manon gaat dood.
In dit boekje worden gebeurteniseen en emoties beschreven vanuit Laura, 
zelf nog maar een kind, rondom de geboorte en het overlijden van haar zusje.
Het is een waargebeurd verhaal. Voor kinderen van 3 tot 8 jaar

Piet Breebaart, Als	je	dood	bent,	wordt	je	dan	nooit	meer	beter?
Lemniscaat, 1993
ISBN: 9060698738
€ 12,95

Vader en zoon maakten samen het verhaal van het konijn Fred en zijn broertje
Joep, dat plotseling doodgaat. Het verhaal gaat over alles wat Fred meemaakt en
voelt: de kortstondige ziekte van Joep, zijn dood, de begrafenis en de aandacht van
de dieren om hen heen.

Patrik Somers, Sterrenkind
Christofoor
ISBN: 9062386644
€ 13,50

Na de zomervakantie gaat Tineke naar een nieuwe klas en krijgt ze een nieuwe
juf. Alle kinderen mogen in de kring vertellen wat ze hebben meegemaakt in de
vakantie. Tineke vertelt dat ze heel verdrietig is omdat haar broertje Michiel in de
vakantie is gestorven. Hij was al heel lang ziek. De kinderen zijn erg onder de
indruk van het verhaal van Tineke. Aan de hand van hun eigen ervaringen praten
ze samen met de juf ove r wat er met een mens gebeurt als hij sterft. 
Vanaf 4 jaar tot ongeveer 10 jaar

Thema: overig/gedichten

  Ina Sipkes de Smit,	Nu	jij	ziek	bent
 Uitgeverij Ten Have, Kampen, 2006
 ISBN 9025956769
 € 7,50

 Gedichten voor kinderen
 In persoonlijke en troostrijke gedichten brengt Ina Sipkes de Smit de
 gevoelens van kinderen onder woorden als iemand in hun naaste omgeving
 ziek wordt, zoals vader, moeder, oma, broertje of zusje of een huisdier.
 Met prachtige illustraties. Voor kinderen van 6 tot 10 jaar

Netwerk Palliatieve Zorg Noord- en Oost-Flevoland, december 2012



Algemeen

Ina Sipkes de Smit,	Gedichten	voor	kinderen	bij	verlies
Ten Have, Kampen, 2005
ISBN 9025955576
€ 11,90

Wat is je kind verdrietig als er een familielid, een vriend of misschien een
huisdier is overleden. En wat is het dan moeilijk om woorden te vinden. Voor die
situatie schreef Ina Sipkes de Smit gedichtjes. In korte zinnen en eenvoudige
woorden geeft ze uiting aan de gevoelens van een kind. Voor kinderen van 6 tot
10 jaar.

Leen van de Berg,	De	vraag	van	eend
De Eenhoorn, 2007
ISBN: 9058383970
€ 13,95

Waar ga je heen als je dood bent? Dat is de vraag van een eend. Het
is een belangrijke vraag, want eend heeft onlangs haar kuiken
verloren en haar verdriet is groot en eindeloos. Iedereen die ze
ontmoet heeft zijn eigen antwoord op de vraag die haar bezighoudt.
Leeftijd ca 6-9 jaar.

Riet Fiddelaers-Jaspers, Waar	ben	je	nu,	zie	jij	me	nog?
In de Wolken, Heeze, 2012
ISBN: 90789077179-13-0 
€ 17,50

Een boek met verhalen en gedichten voor kinderen te gebruiken om voor te lezen of 
bij het samenstellen van afscheidsdiensten. Met instructies voor kinderen hoe ze zelf 
iets kunnen schrijven. Nieuwe, geheel herziene druk met deels nieuwe verhalen en 
gedichten. Full-colour uitvoering met een harde kaft.

Boeken	voor	kinderen	van	7-12	jaar

Riet Fiddelaers-Jaspers, Wat	jij	wilt	weten	over	doodgaan,	begraven	en	cremeren
In de Wolken, Heeze, 2009
€  4,95 (minimale afname 10 stuks)

Informatie voor kinderen over doodgaan en alles wat daarmee te maken
heeft, zoals het bezoek aan de overledene, de afscheidsdienst, de
begrafenis of de crematie. Uitgangspunt van deze publicatie is, dat ouders
hun kinderen zo goed mogelijk willen informeren, zoveel mogelijk overal bij
willen betrekken en rekening houden met de behoeften van de kinderen. 
Het boekje is geschreven voor kinderen van 8 tot 12 jaar.
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	 Boeken	voor	kinderen	van	7-12	jaar

Thema: Algemeen 

Sjoerd Kuyper, Josje
Uitgeverij Hoogland & Van Klaveren, 2009
ISBN 9789089670182
€ 14,50

Een ontroerend sprookje. Josje leert van de dieren wat leven, liefde en dood is. 
Zij probeert, na de dood van Sander het varken en de soldaat met wie ze trouwt, 
haar verdriet te verstoppen in een kast. Maar Josje komt erachter dat verdriet zich 
niet laat verstoppen en er uiteindelijk uitmoet. Door de steun van de dieren leert 
ze wat troost is en hoe je de dood kunt verwerken. Josje blijkt in verwachting van de
soldaat, ze wordt moeder en leeft nog lang en gelukkig. Als uiteindelijk haar tijd
is gekomen om te sterven, verlaat ze op sprookjesachtige wijze de wereld. Na
het vertrek van Josje komt er opnieuw een zwaan aanzwemmen met een kindje
op haar rug.

Riet Fidelaers-Jaspers, Ik	hou	je	nog	even	vast	
Kok, Kampen, 2003, 64 pagina’s
ISBN 9789043506007
 
Een mooi herinneringsboek. Kinderen die te maken hebben met verlies door de dood 
en door echtscheiding kunnen met dit boek aan de slag. Het boek is geschikt voor 
jongens en meisjes. Het gaat ook over het benoemen van emoties. 
Een mooi boek voor kinderen vanaf ongeveer 7 jaar.  

Yvonne van Emmerik, Als	vlinders	spreken	konden
ISBN 978 90 2595 4390
€ 16,25

Gedichten en teksten voor kinderen die rouwen verdeelt in leeftijdscategorieen. 
Er staan ook rituelen  in beschreven. Zeer bruikbaar boek, ook voor scholen. 
Vanaf 4 jaar tot ongeveer 10 jaar

Leonie Troost & Ivo van den Berg, Als	een	engel	je	komt	halen
ISBN 978 90 8151 1711
Levamentum
€ 17,50 

Een kinderboek waarin beschreven wordt wat er gebeurd als iemand die je lief vindt 
dood gaat. Het is een kleurig boek met prachtige illustraties. 
Voor kinderen van 3 tot 9 jaar.
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Hanneke van der Werf,	Het	was	een	vrijdag
Tircht
ISBN: 9789077822210
€ 15,00

Op een dag komen Mascha’s vader en moeder thuis. Ze vertellen Mascha dat haar
moeder in het ziekenhuis is onderzocht. Ze is erg ziek en de dokters weten niet of
ze weer beter kan worden. Ze wordt niet beter. Ze gaat dood. Hoe is dat voor Macha?
In dit boek komt naar voren hoe nuchter kinderen over de dood van hun vader en
moeder kunnen vertellen. Gewoon zoals het was en is.De schrijfster heeft geprobeerd 
die nuchterheid een plek te geven in dit boek, zonder de emoties uit de weg te gaan. 
Dit boek is in eerste instantie bedoeld om troost te bieden aan jongeren die te maken 
hebben met een situatie waarin een ouder overlijdt. Voor kinderen in de leeftijd vanaf 
ca 12 jaar.

Carry Slee, Pijnstillers
Foreign Media Books , amsterdam, 1997
ISBN 9789049920845
€ 8,95

Casper gaat op zoek naar zijn vader nadat bij zijn moeder de diagnose kanker is
vastgesteld. Voor kinderen in de leeftijd vanaf ca 12 jaar.

Ineke van Essen,	Ik	krijg	tranen	in	mijn	ogen	als	ik	aan	je	denk
Sjaloom
ISBN 9789062493746
€ 16,95
Verkrijgbaar bij In de Wolken en Levamentum

Boek voor kinderen die vader of moeder hebben verloren.  Veel uitspraken van kin-
deren zijn verwerkt, waardoor het voor kinderen heel herkenbaar is. Heel veel onder-
werpen komen aan bod. Mooi geillustreerd. Voor kinderen van 7 tot 12 jaar.

Boeken	voor	kinderen	van	7-12	jaar

 Thema: vader/moeder

Riet Fiddelaers-Jaspers , Als	jij	er	niet	meer	bent	-	Serie	Zonder	jou
Ten Have, Kampen, 2005
ISBN 9025955819
€ 13,25

Als je vader of moeder erg ziek wordt, dan maak je je grote zorgen. Hoe moet
dat nu? Wat kan ik doen? Hoe ziek is mama? En wat gebeurt er als papa niet
meer beter wordt? Misschien gaat papa of mama wel dood! Wat kunnen
dokters doen? Over alle vragen die je daarbij hebt is dit boekje geschreven.
Dat kan jou helpen in moeilijke dagen.
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	 Boeken	voor	kinderen	van	7-12	jaar

Thema: opa/oma

Tilly Klasens | Daniëlle Schothorst, Een	hutje	in	de	hemel
248Meida
EAN: 9789079603053
€ 15,95

O, ik dacht al, als dit de hemel is, is het een saaie boel. Alleen maar een
strand met een verkleedhokje. Jij noemt dat hokje dus een hemelhutje. Dat
klinkt wel leuk. Daar durf ik wel in.’ In het verhaal ‘Een hutje in de hemel’ gaat 
Fionneke op reis naar de hemel om te zien waar oma nu woont.
Tilly Klasens schrijft verhalen, die voor groot en klein inspirerend werken en 
persoonlijke boodschappen bevatten. In het boek ben je in de wolken, 
zonder te gaan zweven. Het is een reis tussen hemel en aarde, tussen spel en ernst. 
Voor het slapen gaan of om wakker te worden.’

Bette Westera, Een	opa	om	nooit	te	vergeten
De fontein
ISBN 9026127812
€ 13,95

Joost zit te wachten op de begrafenisauto’s. Opa is dood, hij ligt in een
kist. Joost voelt tranen in zijn ogen prikken.Zijn moeder geeft hem een zakdoek, 
de rode zakdoek van opa. Opa speelde kiekeboe met die zakdoek toen Joost nog een 
baby was. Later speelden ze cowboy, waarbij de zakdoek om Joost zijn hals was
geknoopt. Opa was het paard. Ook hadden Opa en Joost eens een
piratenschip gemaakt, met de zakdoek erop als vlag. Ze namen papa
gevangen en roofden geld uit zijn broekzak om patat te kopen.
Van mama mag Joost de zakdoek houden. Hij legt er een knoop in. Opa was een opa
om nooit te vergeten!

Vrouwke Klapwijk en Marja Bos, Dag	lieve	oma
Callenbach, 2005
ISBN: 9026612346
€ 19,95

In het eerste deel van dit prentenboek wordt het verhaal verteld van Marte. De oma
van Marte is erg ziek, ze moet zelfs naar het ziekenhuis. Op een morgen vertelt papa
dat oma gestorven is. Marte gaat mee naar de begrafenis en praat met haar vader en
moeder over alles wat er gebeurd is. Kinderen in de leeftijd van 6-9 jaar
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Boeken	voor	kinderen	van	7-12	jaar

 Thema: broer/zus 

Virginia Lee, Vlinder	voor	Marianne
Lemniscaat, 1995
ISBN: 9060692012
€ 12,95

De 10-jarige Marianne overlijdt. Mark is zes jaar en hij dacht dat Marianne die ziek
in bed lag, daar ook altijd wel zou blijven. Maar nu is haar kamer leeg. Voor het
hele gezin is het moeilijk te aanvaarden dat ze er niet meer is, maar Mark vindt
een manier waardoor het wat gemakkelijker wordt

Patrik Somers, Sterrenkind
Christofoor
ISBN: 9062386644
€ 13,50

Na de zomervakantie gaat Tineke naar een nieuwe klas en krijgt ze een nieuwe
juf. Alle kinderen mogen in de kring vertellen wat ze hebben meegemaakt in de
vakantie. Tineke vertelt dat ze heel verdrietig is omdat haar broertje Michiel in de
vakantie is gestorven. Hij was al heel lang ziek. De kinderen zijn erg onder de
indruk van het verhaal van Tineke. Aan de hand van hun eigen ervaringen praten
ze samen met de juf ove r wat er met een mens gebeurt als hij sterft. 
Vanaf 4 jaar tot ongeveer 10 jaar
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	 Boeken	voor	kinderen	van	7-12	jaar

Thema: vriend/vriendin/klasgenoot

Jaques Vriens,	Achtste-groepers	huilen	niet
Van Holkema & Warendorf, 1999
ISBN: 9789000308071
€ 10,00

In de groep van juf Ina is vaak heibel, vooral over het voetballen in de pauze.
Gelukkig is juf erg goed in het bedenken van originele oplossingen. Maar als
Akkie ernstig ziek blijkt te zijn, kan ook juf niets meer verzinnen. Heel groep
acht leeft mee. Gelukkig kan Akkie het niet laten om zich ook vanuit het
ziekenhuis overal mee te bemoeien. Of het nou gaat om de afscheidsavond, het
schoolvoetbaltoernooi of het plan om de juf aan een nieuwe man te helpen!
Vanaf 10 jaar. 
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Boeken	voor	kinderen	van	7-12	jaar

Thema: overig /gedichten 

Jan van Coillie,	Voel	je	wat	ik	voel?
Davidsfonds, 2009
ISBN 9789059082960
€ 22,50

De 150 mooiste gedichten over gevoelens voor kinderen
In deze bundel vind je een hele waaier aan gevoelens, gevangen in gedichten.
Over zozo heppie zijn, je te pletter vervelen, verlangens, driftkikkers, bange
dromen, vlinders in je buik, onweersvogels, een koning zonder zin, pleinpijn,
vrolijkheid naast stil verdriet.

Ina Sipkes de Smit, Nu	jij	ziek	bent
Uitgeverij Ten Have, Kampen, 2006
ISBN 9025956769
€ 7,50

Gedichten voor kinderen
In persoonlijke en troostrijke gedichten brengt Ina Sipkes de Smit de
gevoelens van kinderen onder woorden als iemand in hun naaste omgeving
ziek wordt, zoals vader, moeder, oma, broertje of zusje of een huisdier.
Met prachtige illustraties. Voor kinderen van 6 tot 10 jaar.

Riet Fiddelaers-Jaspers, Kun	je	de	dood	ook	groeten?
Kok, Kampen, 2003
ISBN 9043506028
€ 10,00

In dit boek zijn 101 gedichten over afscheid verzameld geschreven door
bekende dichters speciaal voor kinderen en jongeren. De teksten gaan over de
dood van ouder, broer of zus, van een oma of opa, van dieren en van een
vriend of vriendin. Verder zijn gedichten opgenomen over de eigen dood en
over gevoelens bij een verlies, zoals verdriet, boosheid, angst en verwarring.
Ook troosten komt aan bod. De bundel eindigt met gedichten over de dood zelf.
Voor kinderen vanaf 10 jaar

Hans Stolp, Engelengebeden	voor	kinderen
Ankh Hermes, 2009
ISBN 9789020203585
€ 12,95

Klein boekje met gedichten over engelen. Het boekje is prachtig geillustreerd. 
Voor kinderen vanaf ongeveer 9 jaar. 
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